
João Paramés 
 
Nasceu em Lisboa em 1978. 

Frequentou o curso de Pintura (1994-1995) na Sociedade Nacional de Belas-Artes. Em 

2003 licenciou-se em Pintura na Escola Universitária das Artes - ARCA, em Coimbra. 

 

Exposições Individuais:  

Em Lisboa - Galeria 9arte, Juventude da Galiza, Casa do Artista, Clube dos Empresários, 

Altis Parque Hotel ou Galeria Quadriarte; 

Coimbra - Galeria Outra Margem, Café com Arte, Galeria Arquivo; 

Alentejo - Coudelaria Real de Alter do Chão, Fórum Cultural de Castro Verde; 

 

Exposições Internacionais: 

Canadá – Toronto, Consulado Português (2007) 

Alemanha – Warstein, Galeria Sparkasse (2005) 

 

Exposições Colectivas:  

Galeria 9arte, em Lisboa e Porto;  

Hotel Alfa de Lisboa;  

Bienal da Maia;  

Galeria Municipal de Alcochete;  

Fundação Bissaya Barreto, e Galeria Arco d´Almedina em Coimbra;  

Galeria Municipal de Fitares e Galeria Municipal do Museu Municipal, em Sintra;  

Galeria Kanatas e Forte de Santa Catarina na Figueira da Foz;  

Cine-Teatro/Nora e3º Festival Cultural em Serpa;  

Centro Hípico Quinta de Santo António, Viseu. 

 

A sua obra encontra-se representada em inúmeras colecções privadas e públicas. Paramés 

faz parte do espólio da Assembleia da República, Câmara Municipal de Lisboa, 

Fundação Portuguesa da Comunicação, Ministério das Finanças, Casa do Artista, 

Parlamento da Galiza e da Instituição Les Enfants Bleux (França). 
 
 
Contactos: 
96 319 58 50 
joao.parames@gmail.com 
www.joaoparames.blogspot.com  


